LIVRET PREPARATION
GITES DE GROUPES

ASSOCIATION PONT D'OUILLY LOISIRS
Comment bien organiser votre
séjour sur notre base de loisirs

Ce livret va vous aider a répondre a vos questions et anticiper vos besoins pour
la préparation de votre séjour a venir sur notre base de loisirs !

PONT D 'OUILLY

Spart - Animation - Culture pour Tous
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ORGANISATION A L’ARRIVEE ET AU DEPART DES LIEUX

A lire pour que nous soyons tous plus sereins !

Merci de respecter ces horaires pour permettre aux équipes techniques de rendre votre séjour le plus
agréable possible.

J’arrive le LUNDI :

@ A partir de 11h
Gites : Vous pourrez accéder a votre hébergement
Départ le VENDREDI :
@ Gites : Merci de libérer la partie couchage pour 10h et la partie cuisine pour 14h.

Le chassé-croisé du MERCREDI :
Usagers sortants : Merci de libérer votre location dés 10h
@ Usagers entrants : L’accueil se fera a partir de 14h

IMPORTANT : NETTOYAGE ET ETAT DES LIEUX :

Un inventaire et état des lieux sera automatiquement fait avant votre installation
Tout le matériel mis a disposition doit étre restitué et nettoyé correctement.
o Un état des lieux sera réalisé a votre départ pour vérification de l’état du gites

¢Q Des Containers de tri sélectifs pour ordures ménageres/verre sont a dispositions a
o l'entrée des Gites.




VOS REUNIONS

Vos réunions avec I'équipe encadrante

o Points d’eau potable disponibles a différents points de la base.

o Nous insistons fortement a la pratique du Tri Sélectif sur votre séjour/camp, des containers et bacs de
tri sont disponibles aussi bien sur les gites que sur le PAJ.

Chaque responsable de séjour est tenu de veiller au respect de nos locaux et de I'hébergement mis a
disposition

Vos réunions “Parents *

Un gardien est présent sur le PAJ dés le mois de Juin entre 22h et 1h du matin pour veiller au calme et a
la bonne cohésion entre les groupes

Pour anticiper les demandes des parents :

« Nous vous conseillons de ne pas communiquer avec précisions sur les plannings des activités car
ceux-ci peuvent changer jusqu’au jour de votre arrivée.
|l est donc recommandé de rester plutdt sur les grandes lignes de votre programme

Pour envoyer une petite lettre ou un courrier :

Une boite a lettre spéciale « Groupe » est disponible a accueil du PAJ, uniquement pour les référents de
groupe.

Nous y déposons tous les jours les courriers recus !!!

Important : nous accueillons sur une méme semaine jusqu’a 30 groupes différents, il est donc impératif
que les familles indiquent « LE NOM DU GROUPE » sur chaque courrier expédié pour garantir son arrivée
au bon destinataire !

A NOTER : Une réunion sera OBLIGATOIREMENT organisée avec chaque équipe préparant son séjour afin
de répondre a vos questions et ajuster votre séjour ensemble !




VOUS SEJOURNEZ EN GITE

1) Trousseau général pour votre séjouien Gite

1 Matériel Général

» Essuie-tout

» Papier toilette

e Sacs poubelle

« Trousse de premiers secours

e Duvet

» Pour faire un Barbecue, charbon de bois, allume feu, briquet/allumettes
» Table de Ping Pong

« Cheminée bois (Uniquement au Gite du Moulin Neuf)

2 Pour la lessive OU la vaisselle

Pas de machine a laver sur nos gites, il vous faut prévoir un nécessaire pour anticiper tous les éventuels petits
«incidents »

Corde a linge et pinces a linge
Bassines pour lessive

Lessive en poudre ou en berlingots
Eponge, grattoir, liquide vaisselle
Torchons

3  Pour la cuisine

Retrouvez tout le contenu de cuisine dans nos descriptifs .

Moulin Neuf

@ https://canoe-accrobranche.pontdouilly-loisirs.com/hebergement/gite-du-moulin-neuf/

Potiche

% https://canoe-accrobranche.pontdouilly-loisirs.com/hebergement/gite-de-la-potiche/




Plan Gite du Moulin Neuf
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CHAMBRE 7
POMMIER
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A noter :

e Acces a un jardin clos

« BBQ

Les étages sont non communicants

1 Salle activités avec cheminée (Prévoir le bois)

Table Ping Pong (Prévoir équipement OU demander en amont la disponibilité du matériel)
5 toilettes et 5 douches
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REZ-DE-CHAWSSEE

Plan Gite de la Potiche

| ETAGE 1

CHAMBRE 1
SUISSE NORMANDE

CHAMBRE 2 m CHAMBRE 3
ROCHE D'OETRE VALLEE DE L'ORNE

A noter :

e Acceés a unjardin clos
- BBQ
» 1 Salle d'activités

« Table de Ping Pong (Prévoir équipement OU demander en amont la disponibilité du matériel)

¢ 6 toilettes et 5 douches
o Escalier central et une issue de secours commune au batiment
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1).RESTAURATION EN SERVICE TRAITEUR

1) Vos menus

Vos menus : le traiteur n’est pas tenu de vous fournir de menus en amont de votre venue.
Nous vous le transmettrons quelques jours avant votre arrivée ET le menu sera affiché dans les zones de livraison

traiteur
Cependant étant garant de votre contréle sanitaire, il se doit d’éditer votre menu chaque semaine et de vous fournir un suivi

de controle déposé a chacune des livraisons sous forme de “bon de livraison”

+ Chocolat en poudre Les repas proposés sont en Les repas du soir doivent étre

o Confiture formules « froides » remis en température dans les

+ Pate a tartiner Cela vous permet de gagner du fours & 180° durant 45min a 1h.

+ Céreales temps entre 2 activités.

« Café soluble EN SUPPLEMENT, possibilité
=>NOTE : Aucun café n’est inclus pour les Possibilité d'une formule PIQUE- d'une formule BBQ (choix a
autres repas, il vous appartient de prévoir NIQUE nous transmettre via la fiche

votre café pour les encadrants o . .
(choix a nous transmettre via la restauration).

o Livrés pour la semaine : fiche restauration).

= contréle des quantités Vous trouverez une sonde

pour vérifier la température

consommeées a gérer par vos soins Pas de supplément mais des frais 2 emb
* Jus de fruit de livraisons seront appliqués sur: des plats (60°C minimum pour
+ Beurre le service)
o Lait « Livraison des Pique-Niques

Attention : Le charbon n’est
pas fourni et est donc a
prévoir par vos soins

avec horaire spécifique exigés :
Si nécessitée de faire une
demande aupreés du traiteur
pour demander une livraison a
un horaire précis

¢ Livraison du week-end : Attention :
pas de livraison le dimanche = les
plats seront livrés le Samedi par le
traiteur

o "!!_QM.FGDURNIS/I%AR LE TRAITEUR : PAIN, SEL, POIVRE, SAUCES, BOUTEILLES D’EAU, SIROP, BOISSONS

Si vous disposez d’une option « PAIN » dans votre devis initial, nous nous occupons de passer commande et de
faire livrer tous les matins vos baguettes ou pain boule directement a votre lieu de livraison

Si loption n’est pas gérée par la base , il vous faudra anticiper la commande de Pain auprés de la boulangerie de
Pont d’Ouilly = N° de téléphone : 02.31.67.03.08 (200m de la base) “le sablé d’or”

Passez commande au minimum 7 jours avant votre arrivée !l!

’ @Ra%? n'ehg_agera pas le paiement de vos factures a votre place.

y- Nous vous demandons donc d'étre vigilant & ce que le paiement de votre facture auprés des
commercants soit entierement soldé avant votre départ.




0 BON A SAVOIR

Nos commercants a Pont d’Ouilly : (

Epicerie du Coing : 07 60 09 67 88
Cocci Market : 02 3169 83 25
Boucherie Maison Letessier: 02 3169 23 02
L'atelier du goat: 02 3169 49 26
La Cabane Gourmande : 06 52 40 11 82

Boulangerie « Le Sablé d’Or » : 02.31.67.03.08 (200m de la base)

Faire vos courses ou commander un drive aux alentours
de Pont d’Ouilly :

480

Super U Condé Sur Noireau:a12km /02 3169 36 11

https://www.coursesu.com/f-superu-condeennormandie-informations

E.Leclerc Flers: 20 km /02 33 62 50 00
https:.//www.e.leclerc/mag/e-leclerc-flers

E.Leclerc Falaise: 220 km /02 314160 60
https.//www.e.leclerc/mag/e-leclerc-falaise

A savoir : Un Barbecue est disponible en libre accés



https://www.google.com/search?q=atelier+du+gout+pont+d4ouilly&sca_esv=5edede5fd926eb91&sca_upv=1&rlz=1C1GCEA_enFR1079FR1079&sxsrf=ACQVn09wdjLhZApd2l9Ki85IyBoQrsBh1w%3A1709564209646&ei=MeHlZdeLJ66ckdUP_dql8Ao&oq=atel&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=cabane+gourmande+pont+d%27Ouilly
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=super+u+cond%C3%A9+
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=flers+leclerc
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=leclerc+falaise

ACTIVITEES

1)Les indispensables pour vos activités encadrées

1.1) Trousseau a prévoir pour toutes les activités

Tenues de sport avec Chaussures de sport fermées impérativement
quelques soit vos activités
Gourde
Créme Solaire
Casquette et/ou Bob
K-way
Serviette de bain

/

INTERDICTION CHAUSSURES OUVERTES (SANDALES, TONGS...) ~ L

o Activités Nautiques : Canoé/kayak, stand up paddle. (2h)
Rappel : OBLIGATION DE “SAVOIR NAGER”
Les référents doivent étre en possession de attestations d’Aisance Aquatique (Savoir Nager, brevet
natation etc...)

-Change complet synthétique de préférence (le coton est lourd une fois mouillé)
-Chaussures fermées (idéalement chaussons nautiques) prévoir une paire spécifique !
IMPORTANT pour une activité nautique :

-Nous ne fournissons pas de chaussures ni de combinaisons pour les activités nautiques !
-Prét pédalo OU changement d’activités = prévenir 15 jours avant.!!

o Activité Escalade (1h30)
-Chaussures propres Il
-Cheveux longs attachés
-Pas de Crop top ni de shorts (Brilure causée par le baudrier)

o Activité VTT, Course d’orientation, Randonnée (2h), Tir a I’Arc, Biathlon (2h)

o Activité Accrobranche (2h30-3h).
-Cheveux longs attachés
-Pas de Crop top ni de shorts (Brilure causée par le baudrier)
-Casiers pours les sacs, disponible sur place

Attention : le transport n’est pas inclus et doit s’effectuer par vos propres moyens,_sauf si la prestation de
“navette” a été incluse dans votre devis et indiquée dans les commentaires de votre créneau sur le planning.

Pour tout savoir sur 'activité "Accrobranche", veuillez consulter notre site web a l'adresse suivante :
https://canoe-accrobranche.pontdouilly-loisirs.com/activites/accrobranche/ @

o Activités Environnementales (Thémes a définir : Prairie ; Forét ou Riviére) (2h)

o Activité Péche (2h)
-Bottes
-Pantalons



https://canoe-accrobranche.pontdouilly-loisirs.com/activites/accrobranche/

1.2) Pour vos moments en autonomie

Plusieurs infrastructures récréatives sont accessibles pour agrémenter votre séjour:

e City stade

e Suisse Normande Outdoor

e Terrain foot et Volley

e Parc Municipal a 100m de la base (terrain pétanque, table de
ping-pong)

e Chemin de randonnée au départ de Pont d’'Ouilly
(téléchargement des cartes sur le site Pays de Falaise)
https://www.falaise-suissenormande.com/les-
activites/randonnees-en-destination-falaise-suisse-normande/

Vous trouverez sur le PAj 3 espaces de feu de camp ainsi qu'un sous-bois sur la base et a proximité pour des randonnées
diverses!

« Anim’o trésor (gratuit : 1h-1h30)

Disponible a la base de Pont d’Ouilly et sur le Parc Accrobranche

3 niveaux de difficultés — de 1a 20 joueurs
(4 équipes de 5 joueurs maximum)

Pour préparer votre activité, téléchargez la feuille et les cartes de jeux a l'avance sur notre site internet : https://base-de-loisirs.pontdouilly-
loisirs.com/activites/jeu-de-piste-animotresor-suisse-normande/ st

Que faire en Suisse Normande en complément de mes activités a la base ? ?

https://www.flers-agglo.fr/
https://www.paysdefalaise.fr/

- Animations Estivales (gratuit)

Depuis 20 ans, notre association organise des concerts gratuits dans le cadre du festival « Pont-d’Ouilly sur Scéne ». Pont d’Ouilly sur Scene
se déroule au parc municipal au bord de I’Orne tous les lundis soirs de juillet et aodt a partir de 20h.

« Programme des tournois sportifs

1 soir / Semaine Les tournois multisports sont organisés en deux catégories, & savoir les « Moins de 13 ans » (début & 19h) et les « plus de 13
ans » (début & 20h/20h30).
Les inscriptions se réalisent le jour méme directement a ’accueil de Pont d’Ouilly Loisirs.

AUTRES ACTIVITES

¢ Centre Aquatique Condé-en-Normandie : 02 3169 02 93
¢ Lac de Rabodanges : 61210 D121, Putanges-le-Lac a 25
minutes de la Base. (baignade surveillée)

e Equitation : Centre équestre la Baronnerie :
0231697170

 Parapente a Clécy 06 62 63 65 80 « La Suisse-Normande - La Roche d'Oétre a 5 km (Point de vue,
 Vélo Rail Saint-Pierre-du-Regard : 02 31 69 39 30 Parc Accrobranches) - Falaise a 20 km (Chateau Guillaume le
e Centre Aquatique de Falaise, FORMEO : 02 31 41 69 00 Conquérant, Musée des automates)

Plage la plus proche = Ouistreham a: 60 km



https://base-de-loisirs.pontdouilly-loisirs.com/activites/jeu-de-piste-animotresor-suisse-normande/
https://base-de-loisirs.pontdouilly-loisirs.com/activites/jeu-de-piste-animotresor-suisse-normande/
https://www.google.com/search?q=parapente+clecy&rlz=1C1GCEA_enFR975FR975&oq=parapente+clec&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBggCEEUYOTINCAMQLhivARjHARiABDIICAQQABgWGB4yCAgFEAAYFhgeMggIBhAAGBYYHjIICAcQABgWGB4yCAgIEAAYFhgeMggICRAAGBYYHqgCCLACAQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x480a2f8feb2a79ad:0x614f66227346ec53?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=velo+rail+saint+pierre+du+regard&client=safari&sca_esv=3e9d1f07d724529b&rls=en&sxsrf=AHTn8zo_1XutcFFoHjCgG8uC403VjuwHWw%3A1741181284903&ei=ZFHIZ4_RNuz4kdUP_Z6U0Qc&oq=v%C3%A9lo+rail+saint+pierre&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiF3bDqWxvIHJhaWwgc2FpbnQgcGllcnJlKgIIADIGEAAYFhgeMgUQABjvBTIIEAAYgAQYogQyBRAAGO8FMgUQABjvBUiaW1DvBFjsUHABeAGQAQCYAZcBoAGjFKoBBDUuMTe4AQPIAQD4AQGYAhegAtwVqAIKwgIHECMYJxjqAsICChAjGPAFGCcY6gLCAgoQIxiABBgnGIoFwgIEECMYJ8ICBRAAGIAEwgILEC4YgAQY0QMYxwHCAgUQLhiABMICChAAGIAEGEMYigXCAg4QLhiABBjHARiOBRivAcICCBAAGIAEGMkDwgIOEAAYgAQYkgMYuAQYigXCAgsQABiABBiSAxiKBcICCxAuGIAEGMcBGK8BwgIHEAAYgAQYCsICEBAuGIAEGMcBGAoYjgUYrwHCAg0QLhiABBjHARgKGK8BwgIIEAAYogQYiQWYAwjxBTPU2h5Hcm0ikgcENi4xN6AH4dEB&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=formeo+falaise&ie=UTF-8&oe=UTF-8
https://www.falaise-suissenormande.com/les-activites/randonnees-en-destination-falaise-suisse-normande/
https://www.falaise-suissenormande.com/les-activites/randonnees-en-destination-falaise-suisse-normande/

EXEMPLE DE PLANNING PROVISOIRE POUR UN GROUPE DE 30

Les activités sont soumises a la
réglementation de 12 participants
maximum par créneau soit pour
30 : 3 créneaux de 10 participants

di 8 Juillet 2024

Pour les activités nautiques la
capacité d’encadrement et de 16
participants maximum
DONC pour un groupe de 30il y a
deux créneaux de 15 participant,

ENFANTS SUR UNE SEMAINE

le planning est provisoire
et susceptible d’étre

modifié jusqu’au jour de

votre arrivée

Pour toutes informations supplémentaires
sur I'éducateur, veuillez consulter le site de

https://eapspublic.sports.gouv.fr/CarteProR
h

Nom de I'éducateur Sportif
Numéro de Carte Professionnelle

I'EAPS:

14:00 - 1600 [cK]

15 enfants de 6/10 ans + 1 encadrant minimum present
E=—=——12

Escalade - G1
Commentairs . 10 enfants de &/10 ans + 1 encadrant minimum
present

BOUTROIS Emmanue! - Carte oo
N"08102EDO00S

Potet Watem - Care pro

L ]
P ey Commentaire . 10 enfants de &/10 ans + 1 encagrant nmfzvai.maoi ) )
16:00- 1800 v e ot wiem - Gare o
Commentaire - 10 enfants de &/10 ans + 1 encadrant présent N"01421EDO130
Mercredi 10 Juillet 2024
13:30-1500 A Tira larc-G1 VALLEE (COURTOLS) Ascate -
Commentairs - 10 enfants de 610 ans + 1 encadrant minimum Carte pro n"01400EDO 104
présent
15:00 - 18:30 T4 Tira larc - G2 VALLEE (COURTOR) Nt -
Commentaire : 10 enfants de 6/10 ans + 1 encadrant minimum Carte pro n"01400EDO 104
16:30 - 1800 4] Tiralarc-G3 VALLEE (COURTOIS) Nicale -
Commentaire : 10 enfants de (/10 ans + 1 encadrant minimum Carte pro N"01400EDO 104
présent
Jeudi 11 Juillet 2024
G00-1100 ) vit-et BOUTROIS Emmanue! - Cane pro
TSR TY W Commentaire : 10 enfants de 6/10 ans + 1 encadrant présent N"08102ED0054
09:30 - 1100 [Esq) Escalade - G2 ot Wasem - Carke pro
N"01421ED0139

11:00- 1230 [Esq

14:00- 18:30 [PAH)

Commentaire : 10 enfants de 6/10 ans + 1 encagrant minimum

i

-G3
Commentaire : 10 enfants de &/10 ans + 1 encadrant minimum

présent
Accrobranche - G1 + G2
Commentairs © 30 enfants /10 ans &t 4 encadrants

par vos sains = Rendez-vous arectement 3 r'accuel

Depiacement
au Parc Ome Aventure
Adresse L3 Roche 0'O&re, 61430 Saint Phiert-sur-Ome

—_— U
===
Transport Naverte(s) Incius -

Aler=RDV 3 i3 base 3 13045
Retour = RDV 3 I'sccuell du part 3 - 16030

S

Votre groupe doit se rendre au point

de rendez-vous indiqué sur le plan du
PAJ. Veuillez noter que tout retard

sera déduit du temps de la séance

Durée de la séance

Potet Watem - Carte pro
N"01421ED0130

PAH panning

=5

ﬁou's étes en
autonomie

8I vous disposez du
transport en navette




